
✿ さくら組（3・4・5歳児） ✿ 

紫陽花の花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる季節となりました。散歩に出かけると「カタツ

ムリはいないかな？」「カエルはいないよね」「ダンゴ虫こっちにいるよ!!」と虫探しに大忙し💦 

先日は金柑の木に幼虫を見つけ「ちょうちょの赤ちゃんじゃない!!」と大騒ぎ！園に帰って調べてみると

「てんとう虫の幼虫」と判明。「今度行く時は、てんとう虫に変身してるかな？」と散歩の道中の楽しみ

がまた増えました。 

『春のお花見散歩』では扇町公園に着いた途端「お腹すいた～」「もう動けないよ～」の声がチラホラ💦

おにぎり🍙が楽しみで仕方ない様子でしたよ。早めにおにぎりタイムにすると、シートも上手に敷いて準

備の早いこと!! 愛情たっぷりのおにぎり、皆とっても喜んでいましたよ（ご協力ありがとうございまし

た）。保育園に帰ると「今日の給食何だろう？」とサンプルを覗き込むお友だち。「もうおにぎり食べたや

ん！」と言われ「そっか」と照れ笑い、そんな可愛い会話にほっこり。 

さぁ、6月も梅雨の晴れ間にどんどん探検に出かけたり、てんとう虫の成長もみんなで見守りたいと思

います。続報乞うご期待下さい！  

             

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

✿ ゆり組（1歳児） ✿ 

あっという間に６月です。どの子も笑顔がたくさん見られるようにな

り、保育園が楽しい場所になってきているようで嬉しく思います。晴れの

日には積極的に戸外へ出かけ、最近は公園へ行く機会も増えました。お花

や虫に興味を持ったり、砂遊びでは感触や、見立てながら保育者とやりと

りしたりと、色々な発見やかかわりを楽しんでいますよ。一緒に過ごす友

だちにも興味を示し、誰？と指さしや名前を呼んだり、ハイタッチやよし

よしするなどのふれあう姿も増えてきました。これから雨の日が多くな

ってきますが、室内でもたくさん体を動かしたり、寒天などの感触遊びを

したりと、梅雨時期を楽しく過ごしていきたいと考えています。また、体

調を崩しやすい時期でもあるので、子ども達の体調管理も十分注意して

いこうと思います。     

✿ すみれ組（3・4・5歳児） ✿ 

色鮮やかな紫陽花の花とともに梅雨の時期がやってきました。 
季節の移り変わりを感じながら、キラキラ輝く子どもたちの笑顔にほっこりする毎日で
す。さて、先月は子どもたちが自然にたくさん触れ合えるようダンゴムシ迷路や虫取り
網や虫取りかごを使って公園に行きました♪ダンゴムシ迷路では、草むらや木の陰から
ダンゴムシを取ってきて落とさないよう迷路に入れてあげたり、３歳児もひっくり返っ
てしまったダンゴムシを元に戻してあげたりと生き物にやさしい姿がみられましたよ！
５月に延期になったお出かけ散歩では、扇町公園で自然散策をしました。シロツメクサ
やピーピー豆を見つけて喜ぶ子どもたち🌸ピーピー豆では、先生たちがピーピーと音を
鳴らすのが面白くて「してみたい！！」と挑戦。難しいピーピー豆に苦戦しながら息を
吹き込もうと頬を膨らませている子どもたちでした。しかし１番の楽しみはおにぎりだ
ったようで友達や先生に「みてみて～」と見せ合いながら食べていました🍙       
梅雨の６月は公園に行く機会は減ってしまいますが、雨だからこそできる楽しい経験を
させてあげたいと思っています！   

✿ もも組（0歳児） ✿ 

 

梅雨入りのニュースが気になる時期になってきました。

晴れの日は毎日のようにお散歩に行っていますが、雨が続

くと室内あそびが増えてきます。戸外に出られない日も、

たくさん身体を動かせるよう、階段上りやトンネルくぐり

をして遊びたいと思います。 

入園してあっという間に2カ月！ハイハイやつかまり立

ちをして指を差し、「あっちに行きたい！」とアピールす

ることが多くなりました。活動範囲もどんどん広がり、“自

分で行きたい所に行ける喜び”を感じています。今月から

は、新しいお友だちが加わり 3 名になるもも組ですが、

変わらず元気いっぱい過ごしていこうと思います。 

☆新しいお友だち：     さん 

                       
 

✿ ばら組（2歳児） ✿  

気温や湿度がぐんぐんと上がり、汗をかき始める季節となりまし
たね。 
お散歩に行くことが大好きなばら組の子どもたちは、汗をかきな

がらもアリやダンゴムシなどの虫探しに夢中です！虫眼鏡を持っ
て公園へ出かけると、虫だけでなく石を見てみたり土をじっくり観
察したりと、興味のあるものがたくさん😊 

また、汗をかいた後のお着替えもとっても頑張っている子どもた
ちです！“足はどこからいれるのかな？”と、子どもたち自身で考
えたり、試したりしながら 自分でやってみようとする気持ちを大
切にかかわっています。 
まだまだ暑くなりますが、しっかりと水分補給や休憩をしなが

ら、たっぷり体を動かせるようにしていきます◎              

 

 
 

  
  

   

 

 



 ✿6月の予定✿ 

 5（水）歯磨き指導（幼児） 

     歯科検診 

6（木）内科検診 

7（金）さくら組懇談会 

11（火）25（火）リトミック 

（2才児参観） 

13（木）絵本の読み聞かせ 

14（金）すみれ組懇談会 

21（金）ばら組懇談会 

28（金）スポーツクラブのびのび 

     ゆり組懇談会 

園だより 絵本 献立表配布    

 

身体測定 避難訓練  

☆7月 20日（土）は職員研修のため 

 家庭保育のご協力をお願い致します 

 

 

 今月のおすすめ絵本 
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今月は内科検診や歯科検診があります。歯科検診の日は午前中に

歯科衛生士の歯磨き指導も行います（幼児クラス対象）。             

検診を機に自分の体や健康、丈夫になる食べ物などに関心をもち、

かけがえのない命を大切にすることを覚えたいです。 

梅雨入り前のジメジメとする時期ですね。今年の夏も暑くなりそ

うですが、体調管理に留意し元気に過ごしましょう。 園長 

  

 

            

 

✿今月のエピソード ばら組✿    

     たくさん遊んだあとは、毎日の楽しみである給食の時間！出てきたメニューを

見て「これだいすき！いっぱい食べる！」というお友達。周りで準備をしていた

お友達も覗き込んで、「あ、このお野菜大好き！」と一言。また、そのやりとり

を見ていた〇〇さん、「えっとね～、〇〇はママが大好き！」と元気いっぱい教

えてくれました     他の子どもたちも次々と「ねえねが好き！」「パパがだーい好

き！」と言い合い、ほっこり幸せな気持ちになりました      

 “いただきます”をした後もご飯を食べながら、おうちでの出来事をたくさん話

し合う子どもたち。「～で遊んだよ」「～に行ったよ！」と楽しそうに教えてくれ

て、とっても楽しい時間でした♪ 

◎園での衣服は T シャツにズボンまたはレギンスにしてください。 

 スカートやワンピース、ロング T シャツ、フードつきシャツ、ガウ 

チョパンツなどは運動遊びの時に動きにくく、遊具などにひっかか 

るため大変危険です。 

     衣服のサイズは自分で着脱しやすいように少しゆったりめをお願い 

します. 

☆持ち物が“迷子”にならないように必ず名前を書きましょう☆ 

 

           

 

 

 

 

✿6 月の誕生児
たんじょうじ

✿           💗おめでとう💗 

もも組 4日  

 

すみれ組 30日  

 

ゆり組 3日  

 

すみれ組 24日  

 

 
  

 

 

  

豆は緑色が多いですが、実は赤の仲間で肉や魚

と同じように、丈夫な体作りに不可欠です。 

先日、年長児が豆のからむきをしました（イ

ンスタグラム掲載済）。実際に手に取って匂い

をかいだり、さやから豆をとりだしたり‥。 

翌日の給食のカレーライスでは別添えのグリ

ンピースを食べるこどもたちが多く、食育活動

の成果バッチリでした！ 

 

すみれ組 20日  

 

すみれ組 13日  

 

ばら組 23日  

すみれ組 29日  

吉田隆子 作 

せべ まさゆき 絵 

こどもたちが分かり

やすいように赤・黄・

緑の分類で体作りに

必要な食べ物を教え

てくれます。赤は丈

夫な体を作る仲間た

ちです。 

 

 
 


