
✿ さくら組（3・4・5 歳児） ✿ 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋・・・ 

楽しみの多い季節がやってきました。 

子どもたちもよく食べ、よく体を動かし、好きなあそびを夢中で楽しんでいますよ。先月は「十五夜のお

月見」の季節行事があり絵本や歌に触れ、月の満ち欠けなどに興味を持った子どもたちは夜空を見上げ「お

月さんまん丸だったよ」「お月さんの中にうさぎさんいたよ」「雲に隠れ見えなかったよ」と目をキラキラ

させ嬉しそうに報告してくれましたよ。月見団子作りでは、米粉と絹ごし豆腐で作った生地の感触に「ふ

わふわ❤」「いいにおいがするね」と言いながら上手にころころ丸めてくれましたよ。直ぐに湯がいて頂

きみんな大好ききなこをまぶしていざ実食❣「美味しい！」「おかわり！」の大合唱‼自分で作ったお団子

は格別の様子。給食食べられる？との心配をよそに大人気のカレーだったのでまたまた「おかわり！」の

大合唱(笑) さすが「食欲の秋！」ですね。 

 さぁ、今月はいよいよ 

「運動会」があります。                         

当日の姿だけでなく 

一人ひとりの成長と頑張り、 

葛藤等、日々の取り組みの 

成果を保護者の方と共有し                      

たいと思います。 

当日は温かく見守ってください。 

  

             

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

✿ ゆり組（1 歳児） ✿ 

 秋晴れの空の中、グンと背伸びをすると気分がスッと爽やかになり
ます。景色は少しずつ秋の色へ変わってきました。このクラスになっ
てもう半年経ち、あっという間に 10月となりました。子ども達同士
の関りも多くなり、名前を呼び手を繋いで遊ぶくらい仲良くなること
ができました。今年の夏は気温が高く、あまり戸外に出られませんで
したが、暑さも和らぎ最近は戸外などへ出かける機会も増えていく中
で、子どもたち同士や地域の方々との会話のやりとりを楽しむ子ども
たち！散歩車に乗る人数も少しずつ減っていき、今では消防署まで歩
けるように   子どもの成長に合わせてこれからも戸外遊びを楽しも
うと思います！ 

✿ すみれ組（3・4・5 歳児） ✿ 

長かった残暑もようやく終わりに近づき、朝夕の爽やかな空気にいよいよ秋の訪れを感
じます。 
夏を通してのプール遊びでは苦手な水を顔につけられるようになったり潜れるようにな

ったり…と存分に楽しみ切って、また身体も心もぐんと成長した子どもたちです(*^^*) 
さて、今月はいよいよ運動会ということで、先月は運動会の日に着るＴシャツ作りをし

ました！！5 歳児がスーパーで買い物した野菜を使い“野菜スタンプ”をして、Ｔシャツ
に模様をつけることに…♡ 馴染みのある“ニンジン”“たまねぎ”“じゃがいも”から、
あまり食べる機会もない“セロリ”“ゴーヤ”まで他にも様々な野菜があり、「これは何の
野菜？？」と興味を持って触れたり「同じ野菜だけど形が違うしこっちにする！」と切り
方によって違う形の違いにも気付いたりして楽しんでいました👚✨ 
運動会に向けて「かっこいい姿を見てもらうんだ！」とやる気一杯で、日々はりきって

取り組んでいるので、本番まであと少し、元気に楽しく頑張りたいと思います！！ 
当日はどうぞ温かい応援をよろしくお願いします❁    

 

✿ もも組（0 歳児） ✿ 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽し

みの多い季節がやってきましたね。9 月からは新しいお

友だちが入園し、6名になりました(^^♪ 

もも組では、月齢に応じたあそびができるように、低

月齢児と高月齢児で分かれて活動することがあります。

高月齢児は園庭や他クラスに行って遊び、低月齢児はも

も組保育室やテラスで遊ぶ等一人ひとりが楽しめるよう

に工夫しています☆まだまだ暑い日が続いていますが、

涼しい日は全員で園周辺に散歩に行くようになり周囲の

物や人に興味を示すことも増えましたよ。10月も暑さ

に気を付けながら、戸外に出て秋の発見を楽しみたいと

思います♪  

☆10 月から新しいお友だちが 2 名入園し、もも組は 8 名

になります 

  

                 
 

✿ ばら組（2 歳児） ✿  

いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。 

少しずつ過ごしやすい気候になってきたので、消防署や公園までお散

歩を楽しむ子どもたち。大好きなはたらく車を見ることができて嬉し

そうな姿と、体力もついてきてたくさん歩く姿に成長を感じます。ま

た、２グループに分かれて少人数での活動も始め、のびのびと過ごし

ています。友だちを遊びに誘い、同じ玩具やあそびを共有し楽しむ姿

も増えています。子どもたちが遊ぶ様子を見守り、友だちと一緒に遊

ぶ楽しさを味わえるよう援助していきたいと思います。10 月は過ご

しやすい季節ですが、昼夜の気温差があるので、健康面には十分気を

付けつつ、たくさんの思い出が作れるよう取り組んでいきたいと思い

ます。 

 

 

 

   
 

 

 
 

 

  

  

 

 



 ✿10 月の予定✿ 

1（月）運動会予予行 

8（火）リトミック 

10（木）運動会予行 

11（金）のびのび 

15～26 実習生研修 

19（土）第 4回運動会 

25（金）年長児芋ほり遠足 

28（月）年長児芋ほり遠足予備日 

31（木）園だより 絵本 献立表配布    

身体測定 避難訓練  

    〖運動会のお知らせ〗 

10 月 19 日（土）の運動会に 0 才・1

才児は参加しないため当日の保育はあ

りません。 

☆２才～5才児までの参加です 

 

                                                                           

「ようい どん」 
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10 月に入り、やっと秋らしさを感じるようになりました。 

厳しい夏の暑さを経験した子どもたちは体力もつき、一回り大きくたくま

しくなったようにみえます。“スポーツの秋”というように体を使った遊

びを楽しむのに格好の季節ですね。 

外見が一人ひとり違うように、好きなこと、やってみたいことも様々で

す。どんなことでも自らやってみたいという“時”をしっかりキャッチで

きるよう心の目を大きく開いていきたいと思います。みんなが心待ちにし

ている運動会…「できる」「できない」「早い」「遅い」という目に見える

結果ではなく、やってみたい、チャレンジしようとする意欲とプロセスを

認め励ましていきたいと思います。 

当日は大きな声援と拍手をお願いします。    園長 

 

 

 

曺 誉戸 

                   

 

  
 

            

 

✿今月のエピソード すみれ組✿    

 

９月は中秋の名月ということで９月の中旬から１０月にかけて綺麗な月

が夜空に見られましたね。今年は１８日が満月でしたが次の日に子どもた

ちと話をしていると、「おつきさまこんなにおおきかった！」という子から

「こんなくらいちいさかった！」という子もいて、想像していたより大き

かったり小さかったり…感じ方はそれぞれですね。その他にも月といえば

うさぎがお餅つきをしているイメージを思い浮かべる方も多いと思います

が、「うさぎがよこになって、ねころんでたよ！」「うさぎさんがいて、お

もちもあったけど、おもちつきはしていなかったの！」と子どもならでは

の純粋に見えた月の話を沢山聞かせてくれました♡ 

 

 

           

 

 

            今月のおすすめ絵本             

 

 

 

 

（もも組）24 日      （ゆり組）１日       9 日  

 

 
 

  10 月は何といっても“運動会”。 

失敗を繰り返しながらも、平均台や鉄棒、跳び箱な

どに次々とチャレンジしていくクマさんを、温かい

視線とほのぼのした絵で表現しています。 

あきらめず、めげず、くじけずに前進していく姿が 

こどもたちと重なり、頑張れ～！と応援したくなる 

絵本です。 

 

 

（ばら組）6 日        19日   
わたなべ しげお ぶん 

おおとも やすお 絵 

 

（すみれ組）28 日       13 日          （さくら組）16 日        23 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


