
✿ さくら組（3・4・5 歳児） ✿ 

先月は「お正月あそび」に大盛り上がりのさくら組でしたよ。 

自分で作った凧を飛ばしたり、７連も繋がった凧を一生懸命に走り見事に飛ばすことに成功した

お友だちも‼ また新しく「お金すごろく」が登場！なかなか難しい内容に質問し様々なことを

学びながら５才児さんを中心に楽しんでいますよ。（またお家でも聞いてみて下さいね） 

 ２月は季節行事「節分」がありますね。「鬼」の印象が強く、【節分＝こわい】と思ってしまう

お友だちもいますが節分の由来を知ったり鬼のお面を作ったり、節分手作りカードであそんだ

り、絵本『おなかのなかにおにがいる』の話を５才児さんがペープサートで発表したり。 

【節分＝楽しい】になると良いなと思っています       

このメンバーで過ごす残り 2 ヶ月、沢山思い出を作って楽しく元気に過ごしたいと思います！ 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   

 

 

 

 

✿ ゆり組（1 歳児） ✿ 

 真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子ども達。肌
に触れる冷たい風に頬や鼻を赤らめながら元気に戸外で追いかけっこ
を楽しんでいます。そんな子ども達の笑い声を聞くと私たちも不思議
と寒さを忘れてしまいます！！最近は子ども同士で会話を楽しむ姿が
増えてきました。洋服の柄を見て「一緒だね」と喜んだり給食を食べ
て「美味しいね」と気持ちを共有したりと、何気ない会話を交わして
います。仲良く遊ぶ中で玩具や場所をめぐってのもめごとも増えてき
ました。「〇〇ちゃんがこれ使っているよ」「かしてだよ」と代弁して
いくことでまだ納得できないことも多いですが葛藤する姿も見られま
す。そんな中でもやはり“友達”は気になるようで困っていると手伝
いをする姿もあり友達のエプロンを運んで渡してあげたり、移動する
時には「行くよー」と声を掛け、手で招く優しい行動もたくさんで
す。これからも子ども達の関わりをもっと大切にしながら温かく見守
っていきたいと思います♪  

  

✿ すみれ組（3・4・5 歳児） ✿ 

早いもので、2０２５年もあっという間に 1 カ月が過ぎました。時の流れの早さに少し驚
いています。子どもたちも負けずに日々成長していて、とても頼もしく思います。 
新年を迎え、子どもたちの気持ちも顔つきもどこか昨年とは違う様子… 
お正月遊びでは、５歳児が中心となって行事を引っ張っていくリーダーたち、それぞれの

遊びにおいて遊び紹介、見本を見せるなど大活躍   最後は、お年玉も渡してあげていまし
たよ。それを見ていた３，４歳児が「いいな～、かっこいいな～、やってみたい」などの憧
れを持つ声がありました！！ 
とても寒い日もありましたが、寒さにも負けず氷作りや凧揚げなどを楽しみました♪ 
氷は寒さが足りず、凍らなかったのですが、残念がっていたと思ったらすぐに子どもたち

は次はどうしたら凍るかなと次にむけて考えていて驚き！！また、気温が寒くなったら挑戦
したいと思います！！５歳児さんは、「へび」の書初めをしたり初詣に行ったりとお正月を
満喫しました☺ 
今年度も残り 2 カ月を切りました。このクラスで過ごす時間もあとわずか。これまで以

上に一日一日を大切に、子どもたちと過ごしていきたいと思います。   
 

✿ もも組（0 歳児） ✿ 

寒さや乾燥が気になる季節になりましたが、子どもたち

の元気な声が室内を暖かくしてくれます。高月齢児の中で

はままごとや積み木、低月齢児の中ではポットン落としが

流行しています。以前までは人形に興味を示すことが少な

かった高月齢児ですが、最近では友だちとご飯を食べるふ

りをしたり、人形に布団をかけて寝かしつけてあげたりと

日常生活の中で得た知識を使いながらつもり遊びを楽しめ

るようになりました♪また、低月齢児のポットン落としで

は以前まで卵マラカスやホース（具材）を穴に入れること

が難しかったですが、“ 具材を握って穴に落とす ”とい

う一連の動作が少しずつできるようになりました☆日々の

生活やあそびの中で手指が使えるようになり成長を感じま

す。室内で過ごす時間が増えますが、この時期だからこそ

楽しめることを見つけながら、2 月も楽しく過ごしていき

たいと思います。 

                 
 

✿ ばら組（2 歳児） ✿  

寒さがまた一段と増す時期になりました          

寒さに負けず子どもたちの元気な声、歌声が響き渡ってい

ます。 

今年に入り初雪を見た子どもたちは大興奮でした！！また

雪が降ることを心待ちにしている子どもたち♪ 

室内遊びでは、ごっこ遊びを通してお母さん・店員・消防

士・保育士と様々な役になりきる子どもたちでした♡ 

環境を変え机上遊びコーナーが増えました。塗り絵・描画

が大人気       

裏返しをしてもう一度塗り絵をしたり、アレンジで一工夫

加えたりなど一人ひとり夢中な姿、楽しむ姿が見られました

(^▽^)/ 

 

 

 

 
  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



      ✿2 月の予定✿ 

3（月）2 才クラス会議 

4（火）リトミック 1才クラス会議 

5（水）0 才クラス会議 

7（金）幼児クラス会議  ＊ばら組クラス懇談会 

11（火）休日 

12（水）年長児 豊崎本庄小学校訪問 

13（木）職員オンライン研修（午後） 

14（火）のびのび/給食会議  *ゆり組クラス懇談会 

18（火）リトミック/職員会議 

20（木）内科健診 15 時/身体測定 

21（金）さくら組クラス懇談会 

28（金）すみれ組クラス懇談会/園だより等配布 

   懇談会は 17 時～18 時です    

                                                        

                     

       

20 日  
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乳幼児期は人間形成の土台作りとなる 

最も重要な時期          

 保育園での活動は‥ 

*     遊びを通して学習し、認識を広げる 

  身体の様々な機能の発達を促す 

  社会の仕組みや身近な人たちの働きに関心を持つ 

  人との関わりを楽しむ 

  物の成り立ちや生物に興味をもつ 

 ＊   さまざまな表現活動を楽しむ     

 などなど、大学にたとえると『総合大学』です。 

文学・数学・生物・化学・物理・芸術・心理学・生活・体育・人間

関係・社会学などすべての学科に相当し、これらのすべてを遊びを

通して学びます。 

意欲的に人や環境と関わり、子ども自身がすべての活動の 

主人公となるよう職員一同励みます。 

     

  

 

 

寒さが一段と厳しくなる２月。木々や草花が冷たさに凍えていても、

土の中では着実に芽吹きの準備が始まっています。 

子どもの育ちもよく似ていますね。体の成長は目に見えますが、心は見え

ません。目には見えない心の奥底で“命の根っこ”が広がっていることを感

じながら、一人ひとりの成長に寄り添い、励ましていきたいと思います。   

          園長              

 

  

 
            

 

✿今月のエピソード  すみれ組✿    

 
 そろそろお別れを感じる季節になりました。 
今年度もあと 2 か月です。こどもたちは、まだ実感はないよう
ですが、日々成長していく子どもたちに嬉しくもあり、どこか
寂しさを感じるこの頃です‥子どもの成長は目に見えるものだ
けでなく、心の成長も！ 
最近では、リレーをしていると一人のお友だちの動きがピタ
ッ！と止まってしまい、バトンがつなげない‥ピンチ‼すると
お友だちが迎えに来てくれて「バトン渡してきてあげようか？」
と。そのおかげで、バトンがつながりリレーをすることができ
たのですが、なぜその子急に止まってしまったのか‥。負ける
のが嫌だった？疲れた？何故だと思いますが？ 理由は「応援
が大きい声でビックリしたの」と。 
 それを聞いて子どもたちは、怒るでもなく「なんだ、そうだっ
たんだ」「もう一回しよう！」「今度は静かに応援してあげよう
ね」と優しい声かけが(^^) 
それだけでなく 2 回目のリレーが始まる前に「〇〇ちゃんなら
できるよ。僕も前まではできなかったことも、今はできるよう
になったんだよ。だから大丈夫‼」 
相手の気持ちを思い、励ましの言葉をかけてあげる姿に感動    

思いやりの心がまた育った保育の一ページでした。                                                                       

 

           

 

            今月のおすすめ絵本             

 

 

 

2月の誕生児  💗おめでとう💗 

 

2 月 3 日は節分です。節分といえば「のりまき」ですね。 

のりにご飯をのせ、具材を次々とリズミカルにおいていき

ます。とてもシンプルな構成ですが、お米の粒から具材ま

で、色も姿もリアルに描かれています。 

豪華な具材をテンポよく並べ、きれいに巻き上げたのりま

きを切ると‥ 

絵本を見るたびに“のりまき”が食べたくなること請け合

いですよ。 

 

16 日          28日   

「のりまき」 

 

 

 

 

 

 

 

（さくら組） 

 

 

（ゆり組） 

 小西英子 作 

            📖絵本コーナー開設📖 

1 月 8 日（水）より事務所前の廊下で絵本コーナーを始めました。 

お迎えの時、お子さんと一緒に絵本タイムをお楽しみください。 

 

日 時：月・水・金 ／ 午後 4 時～6 時 

降園チェックを済ませてからご利用ください。 

 

 

（もも組） 

 

10 日 


